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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

  
Die Stufenübergänge erfolgen nicht allein aufgrund der Erreichung der Schwellenwerte für die Inzidenzwerte bezogen auf 100.000 Einwohner:innen in 7 Tagen,  

sondern zusätzlich auf der Basis einer analytischen Betrachtung zusätzlicher Faktoren:  
Innerhalb der jeweiligen Korridore wird mithilfe einer dynamischen Lagebeurteilung  

unter Berücksichtigung insb. von Parametern wie der Leistungsfähigkeit des Gesundheitssystems, der Fortschritte bei der Immunisierung, einem differenzierten 
Monitoring des Infektionsgeschehens incl. Virusmutationen sowie des bundesweiten R-Wertes (für Thüringen wäre ggf. ein separater Trendfaktor zu berechnen)  

die Entscheidung getroffen, welche Seite der Schwelle letztlich maßgeblich erreicht ist. 
 

Zusammenkünfte in privaten 
Räumen (kein  
Abstand, keine MNB)  
  
(Kontakte zu vollständig 
geimpften Personen > 70 – 
insbes. in Einrichtungen – ist 
perspektivisch bald zu 
ermöglichen)  

Max. 10 Personen oder max. 2  
Haushalte, Kinder unter 14  
Jahre frei  

Max. 5 Personen  
2-Haushalte-Regel  
Kinder unter 14 Jahre frei  

Eigener Haushalt plus max. 2 
Person, Möglichkeit für Kinder bis 
zum 12. Lebensjahr, eine:n 
Freund:in mit Begleitperson treffen 
zu können  

Eigener Haushalt plus max. 1 
Person, Möglichkeit für Kinder bis 
zum 12. Lebensjahr, eine:n 
Freund:in mit Begleitperson 
treffen zu können ggf. 
grundsätzlich Festlegung auf feste 
Kontaktpersonkreis(e)  
  

Nur der eigene Haushalt, keine  
Besucher (Ausnahmen für  
Single-Haushalte, 
Alleinerziehende und Familien mit 
Kindern unter 12. Jahren)  

Zusammenkünfte im  
öffentlichen Bereich (kein  
Abstand, keine MNB)  
  
  

Max. 10 Personen oder max. 2  
Haushalte, Kinder unter 14  
Jahre frei  

Max. 5 Personen  
2-Haushalte-Regel  
Kinder unter 14 Jahre frei  

Eigener Haushalt plus max. 2 
Person, Möglichkeit für Kinder bis 
zum 12. Lebensjahr, eine:n 
Freund:in mit Begleitperson treffen 
zu können  

Eigener Haushalt plus max. 1 
Person, Möglichkeit für Kinder bis 
zum 12. Lebensjahr, eine:n 
Freund:in mit Begleitperson 
treffen zu können  
   
  

Nur der eigene Haushalt 
(Ausnahmen für Single-
Haushalte, Alleinerziehende und 
Familien mit Kindern unter 12. 
Jahren)  
  
Ausgangsbeschränkungen  
(Begrenzung zeitlich und/ oder 
räumlich)  

Bildung – Kindertagesbetreuung 
  
  
 *Ab Landesinzidenz-Stufe 3 
werden für die Beschränkungen 
im Bildungsbereich regionale 
Inzidenzen zugrunde gelegt.  
 

Regelbetrieb mit primärem 
Infektionsschutz , 
MNB für Personal nach 
Verpflichtung Träger, Eltern und 
einrichtungsfremdes Personal 
sind beim Betreten der 
Einrichtung verpflichtet eine MNB 
zu tragen(entsprechend für Stufen 
Gelb und Rot) 
 

Stufe Gelb (eingeschränkter Regelbetrieb mit erhöhtem 
Infektionsschutz): 
feste Gruppe  
 
wöchentliches Testangebot für das pädagogische Personal (durch 
Arztpraxen in der Einrichtung oder beim Arzt) 

Stufe Rot 
Einrichtungsschließung  mit unterschiedlich großzügiger Notbetreuung 
 
wöchentliches Testangebot für das pädagogische Personal (durch 
Arztpraxen in der Einrichtung oder beim Arzt) 
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Bildung - Schule (ABS, BBS)  
  
* Förderschulen GE, KME,  
BES und Einzelfälle  
Taubblinde wie  
Primarbereich  
  
* Geltungsbereich  
Stufenplan: siehe  
Vorbemerkung  
  
*Ab Landesinzidenz-Stufe 3 
werden für die Beschränkungen 
im Bildungsbereich regionale 
Inzidenzen zugrunde gelegt.  
  
  

 Regelbetrieb mit primärem 
Infektionsschutz, 
MNB im Schulgebäude und in 
Situationen, wo Abstand nicht 
eingehalten werden kann 
(während des Unterrichts nicht 
zwingend erforderlich) 

eingeschränkter Regelbetrieb mit erhöhtem Infektionsschutz 
Möglichkeit der Aufhebung der Präsenzpflicht für Beteiligte mit 
Risikomerkmalen, 
für Schüler ab Klassenstufe 7 und alle Lehrer kann das Tragen einer 
MNB auf den Unterricht durch das TMBSJS ausgeweitet werden 
(Pausen sind regelmäßig vorzusehen, Ausnahmen in begründeten 
Fällen möglich) 
 
 
 
 
wöchentliches Testangebot für das gesamte pädagogische Personal 
(durch Arztpraxen in der Schule oder beim Arzt); Monitoring-
Testsystem für Schüler 

Schulschließung mit: 
- Ausnahmen für unterschiedliche feste Schülergruppen mit 
eingeschränkter Präsenz (Abstand) 
- Kontaktreduktion auf das Notwendigste 
- mit unterschiedlich großzügiger Notbetreuung 
- Häusliches Lernen 
- Pflicht zum Tragen einer MNB ab Klassenstufe 7 und für alle Lehrer 
(Pausen sind regelmäßig vorzusehen, Ausnahmen in begründeten 
Fällen möglich)  
 
wöchentliches Testangebot für das gesamte pädagogische Personal 
(durch Arztpraxen in der Schule oder beim Arzt) und für ältere Schüler 
im Präsenzunterricht (in der Schule durch Arztpraxen, ergänzend 
Hilfsorganisationen [dann auch für das pädagogische Personal vor 
Ort]) 

Bildung – Hochschulen  
  
*gilt erst ab  
Sommersemester 2021, bis dahin 
bleibt es Regelungen Stufe 3  

  
Entscheidung der jeweiligen 
Hochschule  
  

Verbot Präsenzbetrieb (mit Ausnahme insbesondere Labortätigkeiten, 
Praktika, praktische und künstlerische Ausbildungsabschnitte und 
Prüfungen Erstsemester und Absolventen)  

Verbot Präsenzbetrieb   

Einrichtungen der  
beruflichen Aus-, Fort- und  
Weiterbildung   
(inklusive ihrer  
Beherbergungsstätten,  
Kantinen und Mensen), 
Fahrschulen, Einrichtungen und 
Kurse des 2. Bildungswegs 

MNB in gekennzeichneten Bereichen, Empfehlung MNB im Unterricht, Präsenzbetrieb mit Hygienekonzept 
erlaubt  
  
Beherbergungsstätten, Kantinen und Mensen geöffnet nach Vorgaben entsprechend SARSCoV2-
Arbeitsschutzregel, standard und -verordnung  

Berufliche Aus-, Fort- und Weiterbildung im Distanzlernen mit 
Ausnahme Prüfungsvorbereitung und notwendige Praxisteile sowie 
Prüfungsabnahme mit Hygienekonzept   
Beherbergungsstätten, Kantinen und Mensen geöffnet nach Vorgaben 
entsprechend SARSCoV2-Arbeitsschutzregel, standard und -
verordnung  
  

Sitzungen und Beratungen in den 
Kommunen und ihren Verbänden, 
Gremientagungen anderer 
Anstalten und Körperschaften 
öffentlichen Rechts  
  

Keine Begrenzung, aber mit Hygienekonzepten  Keine Begrenzung, aber mit 
Hygienekonzepten; Empfehlung  
Testung  

Empfehlung digitale Formate, Präsenz mit Hygienekonzepten; 
dringende Empfehlung Testung  

Demonstrationen  
  
  
  
  

Keine Begrenzung, zugelassen mit Schutzmaßnahmen  Keine Begrenzung, zugelassen 
mit Schutzmaßnahmen  

Erhöhte Anforderungen an die 
Durchführung   

Deutlich gesteigerte  
Anforderungen an  
Durchführung    
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Religiöse Veranstaltungen, 
Hochzeiten, Taufen, 
Beerdigungen 
 
(Durch allgemeine Erlaubnisse für 
Gottesdienste, die den jeweils 
genannten Bedingungen infolge 
einer verbindlichen Regelung 
einer körperschaftlichen 
Religionsgemeinschaft folgen, 
wird sichergestellt, dass in die 
Eigenverantwortung von 
Religionsgemeinschaften in 
möglichst geringem Maße 
eingegriffen wird.)  

• Hygienekonzept  

• MNB: erhöhter Standard OP-
Maske oder FFP2  

• Hygienekonzept  

• MNB: erhöhter Standard OP-
Maske, FFP2; 

• Beschränkung Personenzahl 
bei Veranstaltung/Zeremonie 
auf max. 100 Personen (soweit 
Abstand gewahrt ist und mit 
erhöhtem MNB-Standard OP-
Maske oder FFP2), bei der 
Feier siehe private 
Zusammenkünfte  

•  

Empfehlung digitale Formate,  
Erhöhte Anforderungen an 
Hygienekonzept (insb.  
Anzeigepflicht bei  
Gottesdiensten >10, erhöhter  
MNB-Standard OP-Maske oder  
FFP2)  
Beschränkung Personenzahl bei 
Veranstaltung/Zeremonie auf max. 
50 Personen 
  

Empfehlung digitale Formate,  
Gottesdienste mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept (insb.  
Anzeigepflicht bei  
Gottesdiensten >10, erhöhter  
MNB-Standard OP-Maske oder  
FFP2) 
Beschränkung der Personenzahl 
25 
  

Ausschließlich digitale Formate, 
Gottesdienste in der Regel 
untersagt, Öffnung  
Gotteshäuser für private Gebete 
mit erhöhtem MNB-Standard OP-
Maske oder FFP2 erlaubt  

Spielplätze  
 
Für Erwachsene gelten die 
jeweiligen 
Kontaktbeschränkungen! 

Geöffnet  Spielplätze drinnen geschlossen; Spielplätze draußen geöffnet  

Körpernahe  
Dienstleistungen  

Geöffnet mit Hygienekonzept und erhöhtem Standard OP- 
Maske oder FFP2  
  

Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung sowie einem R-Faktor <0,8:  
Alle körpernahen  
Dienstleistungen geöffnet mit durchgängiger MNB und mit erhöhtem 
MNB-Standard OPMaske oder FFP2  

• Nur Fußpflege und medizinisch 
notwendige Dienstleistungen 
mit  
Hygienekonzept geöffnet  

MNB: erhöhter Standard OP 
Maske, FFP2 

Fitnessstudios  Geöffnet mit Hygienekonzept  Gruppenangebote in  
Abhängigkeit qm/Person und  
Lüftungskonzept)  

• Geöffnet mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept (Duschen/ 
Umkleiden geschlossen,  

• Gruppenangebote in 
Abhängigkeit qm/Person und 
Lüftungskonzept) 

Geschlossen  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Einzelhandel  • Geöffnet mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept  

• Zugangsbegrenzung 
notwendige Grundversorgung: 
<800qm Verkaufsfläche mind. 
10qm/ Person, >800qm 
Verkaufsfläche 20qm/Person  

MNB 

Voraussetzungen für eine Öffnung 
wären:  

• Geöffnet mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept  

• Zugangsbegrenzung 
außerhalb 
notwendiger 
Grundversorgung: 
<800qm 
Verkaufsfläche 
mind. 20 qm/ 
Person, >800qm 
Verkaufsfläche 30 
qm/Person,  

• Zugangsbegrenzung bei 
notwendiger Grundversorgung: 
<800qm Verkaufsfläche mind. 
10qm/ Person, >800qm 
Verkaufsfläche 20qm/Person  

MNB 

Voraussetzungen für eine Öffnung 
wären:  

• Geöffnet mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept  

• Zugangsbegrenzung 
außerhalb 
notwendiger 
Grundversorgung: 
<800qm 
Verkaufsfläche 
mind. 20 qm/ 
Person, >800qm 
Verkaufsfläche 30 
qm/Person,  

• Zugangsbegrenzung bei 
notwendiger Grundversorgung: 
<800qm Verkaufsfläche mind. 
10qm/ Person, >800qm 
Verkaufsfläche 20qm/Person  

MNB: erhöhter Standard OP 
Maske, FFP2  
 

• Geschlossen mit Ausnahme 
notwendige Grundversorgung  

• Bestell- und Abholservice 
erlaubt  

• Zugangsbegrenzung 
notwendige Grundversorgung: 
<800qm Verkaufsfläche mind. 
10qm/ Person, >800qm 
Verkaufsfläche 20qm/Person  

• Zulassung bei vorliegenden 
Hygienekonzepten mit 
zertifizierten 
Luftreinigungsanlagen sowie 
ggf. Testkonzepten 
 

 
MNB: erhöhter Standard OP 
Maske, FFP2  

• Geschlossen mit Ausnahme 
notwendige Grundversorgung  

• Bestell- und Abholservice 
erlaubt  

• Zugangsbegrenzung 
notwendige  
Grundversorgung: <800qm  
Verkaufsfläche mind. 10qm/  

Person, >800qm  
Verkaufsfläche 20qm/Person  

MNB: erhöhter Standard OP 
Maske, FFP2  

   Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   
• Geschlossen mit Ausnahme 

notwendige Grundversorgung  

• Bestell- und Abholservice 
erlaubt  

• Zugangsbegrenzung 
notwendige Grundversorgung: 
<800qm Verkaufsfläche mind. 
10qm/ Person, >800qm 
Verkaufsfläche 20qm/Person  

MNB: erhöhter Standard OP 
Maske, FFP2 
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Sonstige Betriebs- und 
Arbeitsstätten   

Vorgaben entsprechend  
SARS-CoV2- 
Arbeitsschutzregel, -standard 
und -verordnung  

Für Fahrgemeinschaft zu/ von 
Arbeitsort gilt Regelung zur 
Kontaktbeschränkung.  

• Vorgaben entsprechend  
SARS-CoV2- 
Arbeitsschutzregel, -standard und -verordnung  

Für Fahrgemeinschaft zu/ von Arbeitsort gilt Regelung zur 
Kontaktbeschränkung.  
Fahrgemeinschaften ist die die Nutzung von OP- oder FFP2-Masken 
vorgeschrieben. 

• Vorgaben entsprechend  
SARS-CoV2- 
Arbeitsschutzregel, -standard und -verordnung  

• Für Fahrgemeinschaft zu/ von  
Arbeitsort gilt Regelung zur  
Kontaktbeschränkung  
Fahrgemeinschaften ist die die Nutzung von OP- oder FFP2-
Masken vorgeschrieben. 

• Berufliche Fort- und  
Weiterbildung im  
Distanzlernen mit Ausnahme Prüfungsvorbereitung und notwendige 
Praxisteile  

  

Jahrmärkte, Spezialmärkte  (Lebensmittel-)Wochenmärkte mit Hygienekonzepten geöffnet 
(Sortiment wie Einzelhandel), sonstige Märkte mit  
Genehmigung unter Auflagen  

Lebensmittel-)Wochenmärkte mit 
Hygienekonzepten geöffnet 
(Sortiment wie Einzelhandel), 
sonstige Märkte verboten 

- Zulassung bei 
vorliegenden 
Hygienekonzepten ggflls. 
mit Testkonzepten 

(Lebensmittel-)Wochenmärkte mit Hygienekonzepten geöffnet 
(Sortiment wie Einzelhandel), sonstige Märkte verboten  
 
 

Gastronomie mit Essensservice    
Geöffnet mit Hygienekonzept;  
Saalbetrieb bis 100 Personen  
(analog nicht-stationäre indoor  
Veranstaltungen)  

 

• Geöffnet mit Hygienekonzept;   

• Sperrstunde 23:00 Uhr  
• kein Saalbetrieb  

• Geöffnet mit Hygienekonzept;   

• Sperrstunde 21:00 Uhr  
kein Saalbetrieb  

• Geschlossen, nur Außer-Haus-Verkauf  
• Ausnahmen: Einrichtungen NuWG, Betreutes Wohnen  

Autobahngaststätten, Autohöfe 
Beherbergung (nur Zimmerservice)  
  

Kantinen/ Mensen  
  
  
  

Geöffnet mit Hygienekonzept  Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung sowie einem 
R-Faktor <0,8:  

Geöffnet mit Hygienekonzept 

 Geschlossen, nur AußerHaus-Verkauf (analog  
Gastronomie)  Ausnahmen:  
Ernährungswirtschaft, Krankenhäuser sowie wenn aus hygienischen 
oder sonstigen zwingenden Gründen eine  
Nahrungsaufnahme am  
Arbeitsplatz nicht möglich ist  

Bars Discotheken, Clubs  
 
  
  
  

Geöffnet mit Hygienekonzept 
Personenbegrenzung mind.  
10qm/ Person  

Geschlossen  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Beherbergung  •  Geöffnet mit Hygienekonzept.  

• Restaurantbetrieb siehe Gastronomie mit Essensservice.  
•   

• Geöffnet nur für 
Geschäfts/Dienstreisen und 
andere notwendige Zwecke, 
keine Unterbringung für 
touristische Zwecke.   

• Ausschließlich Zimmerservice  
• Touristische Öffnung für 

Ferienwohnungen und Camping 
möglich 

• Geöffnet nur für Geschäfts/Dienstreisen und andere notwendige 
Zwecke, keine Unterbringung für touristische Zwecke.   

• Ausschließlich Zimmerservice  
•   

Öffentliche  
Transportmittel  

MNB-Pflicht  
 

MNB-Pflicht (erhöhter Standard OP-Maske, FFP2)  
  

 Empfehlung kapazitätserweiternde Maßnahmen sowie flankierende Maßnahmen zur Entzerrung der 
Fahrgastströme zu den Hauptverkehrszeiten durch weitgehend zeitlich versetzte Staffelung von Arbeits- 
und Schulzeiten bzw. Nutzung Homeoffice  

Dringende Empfehlung kapazitätserweiternde Maßnahmen sowie 
flankierende Maßnahmen zur Entzerrung der Fahrgastströme zu den 
Hauptverkehrszeiten durch weitgehend zeitlich versetzte Staffelung 
von Arbeits- und Schulzeiten bzw. Nutzung Homeoffice 

Bildung – 
Erwachsenenbildung, (ohne 
berufliche Aus-, Fort- und 
Weiterbildung)   

Präsenzbetrieb mit Hygienekonzept erlaubt 
 
MNB und Hygiene wie Schulbereich 

Einrichtungen sind geschlossen (Externenprüfungen möglich)  
 
MNB und Hygiene wie Schulbereich 

Bibliotheken, Büchereien  Geöffnet mit Hygienekonzept  Begrenzte Öffnung mit strengen 
Hygienekonzepten möglich.   
 

Geschlossen (ausgenommen wissenschaftliche Bibliotheken wie die 
Hochschul- und Landesbibliotheken), Bestell- und Abholservice erlaubt  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Sonstige organisierte stationäre 
Indoor- 
Veranstaltungen* (einschl. 
Messen, gewerbliche 
Ausstellungen, Theater, Kinos,  
Kulturzentren, Zuschauer  
Sportveranstaltungen)   
  
*Betrieblich notwendige 
Zusammenkünfte sind hiervon 
nicht erfasst.  
  

  
• Max. 250 Personen stationär 

genehmigungsfrei mit 
Hygienekonzept  

• mehr als 250 genehmigungsfrei 
mit Hygienekonzept nur bei 
durch Rechtsvorschriften 
vorgeschriebenen 
Zusammenkünften  

• ansonsten 
genehmigungspflichtig (dabei 
aber max. Höchstgrenze 30 
Prozent der Zuschauerplätze),  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wurde  

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder FFP2  

Schachbrettbelegung mit einem 
reduzierten Abstand von 1m 
möglich, wenn es sich um 
Veranstaltungen handelt, bei 
denen die Besucherinnen und 
Besucher Interaktion und 
Kommunikation untereinander 
vermeiden und es sich bei 
geschlossenen  
Räumen um durch eine  

• Lüftungsanlage mit 
Frischluftzufuhr belüftete 
Räume handelt. 

Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung sowie einem 
R-Faktor <0,8:  

• Max. 100 Personen stationär 
genehmigungsfrei mit 
Hygienekonzept  

• mehr als 100 nur bei durch  
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebenen 
Zusammenkünften mit erhöhten 
Anforderungen an  
Hygienekonzept (keine 
Ausnahme Abstand/ 
durchgängige MNB, mit 
erhöhtem MNB-Standard 
OPMaske oder FFP2)  

• generell keine Ausnahme  
Abstand  

• generell mit durchgängiger  
MNB-Pflicht  

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

Bei stabiler positiver 
Infektionsentwicklung, aber einem 
R-Faktor >0,8:  Umstellung auf 
digitale  
Formate, als  
Präsenzveranstaltung zugelassen 
nur Veranstaltungen für 
Fachpublikum  sowie durch 
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  
Bei entsprechender 
Lüftungstechnik (Viren-Filter) 
ausnahmen möglich.  

• Umstellung auf digitale  
Formate 
Bei entsprechender 
Lüftungstechnik (Viren-Filter) 
ausnahmen möglich. 

• In Präsenz zugelassen nur 
Veranstaltungen für 
Fachpublikum sowie durch 
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird   

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

• Umstellung auf digitale  
Formate  

• In Präsenz zugelassen nur 
durch Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird   

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

Verboten, Umstellung komplett 
auf Online-Formate  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

 

Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   
Umstellung auf digitale  
Formate, als  
Präsenzveranstaltung zugelassen 
nur Veranstaltungen für 
Fachpublikum sowie durch 
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte. Bei 
entsprechender Lüftungstechnik 
(Viren-Filter) ausnahmen möglich. 

 

Sonstige organisierte nicht-
stationäre Indoor 
Veranstaltungen* (einschl.  
Theater, Kinos,  
Kulturzentren, Zuschauer  
Sportveranstaltungen)   
  
*Betrieblich notwendige 
Zusammenkünfte sind hiervon 
nicht erfasst.  

  
• max. 100 Personen (analog  

Saalbetrieb),   
• ansonsten 

genehmigungspflichtig  

• mit MNB-Pflicht solange nicht 
Sitzplatz eingenommen wird  

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung  
• Max. 50 Personen   
• mit durchgängiger MNB- 

Pflicht, auch bei evtl. 
Saalbetrieb  

• mit erhöhtem MNB-Standard 
OP-Maske oder FFP2  

Nicht-Stationäre  
Veranstaltungen verboten  
Ausnahmen mit strikten 
Hygienekonzept 
(Quarantänereglungen + 
Testverfahren) denkbar. 

Nicht-Stationäre  
Veranstaltungen verboten.  
  

Bei stabiler positiver 
Infektionsentwicklung  
Nicht-stationäre Veranstaltungen 
verboten  

Bei negativer  
Infektionsentwicklung:  Nicht-
Stationäre  
Veranstaltungen verboten  

Sonstige organisierte stationäre 
und nichtstationäre Outdoor 
Veranstaltungen* (einschl.  
Freilichtbühnen,   
Zuschauer  
Sportveranstaltungen, 
Traditionsveranstaltungen wie 
Osterfeuer)   
  
*Betrieblich notwendige 
Zusammenkünfte sind hiervon 
nicht erfasst.  
  
  
  

  
• Max. 250 Personen 

genehmigungsfrei, mit 
Hygienekonzept  

• mehr als 250 genehmigungsfrei 
nur bei durch 
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebenen 
Zusammenkünften  

• ansonsten 
genehmigungspflichtig  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird   

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung  
• Max. 100 Personen   
• mehr als 100 nur bei durch  

Rechtsvorschriften 
vorgeschriebenen 
Zusammenkünften  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird  

• Umstellung auf digitale Formate  

• In Präsenz zugelassen nur 
Veranstaltungen für 
Fachpublikum  sowie durch 
Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird   

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2   

• Umstellung auf digitale Formate  

• In Präsenz zugelassen nur 
durch Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  

• generell mit MNB-Pflicht 
solange nicht Sitzplatz 
eingenommen wird   

• generell mit erhöhtem MNB- 
Standard OP-Maske oder  
FFP2  

Verboten, Umstellung komplett 
auf Online-Formate  

Bei stabiler positiver 
Infektionsentwicklung:  Umstellung 
auf digitale  
Formate, zugelassen nur 
Veranstaltungen für Fachpublikum  
sowie durch Rechtsvorschriften  
vorgeschriebene Sitzungen und  
Zusammenkünfte  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Schachbrettbelegung mit einem 
reduzierten Abstand von 1m 
möglich, wenn es sich um 
Veranstaltungen handelt, bei 
denen die Besucherinnen und 
Besucher Interaktion und 
Kommunikation untereinander 
vermeiden 

Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   
Umstellung auf digitale  
Formate, zugelassen nur 
Veranstaltungen für Fachpublikum 
sowie durch Rechtsvorschriften 
vorgeschriebene Sitzungen und 
Zusammenkünfte.  
Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   

Kulturelle, touristische und  
andere indoor Einrichtungen   
(einschl. Galerien,  
Ausstellungen, Museen)  
  
  
*Theater, Opernhäuser u.ä. etc. 
sind in den  
Regelungen zu  
Veranstaltungen erfasst  

  
Geöffnet mit Hygienekonzept  
(insbesondere  
Personenbegrenzung/ Größe  
Einrichtung)  

Bei stabiler positiver  
Infektionsentwicklung: 
Geöffnet mit  erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept (insb.  
durchgängige MNB, erhöhter 
MNB-Standard OP-Maske oder  
FFP2, Personenbegrenzung/  
Größe Einrichtung) Ausnahmen 
bei Einrichtungen mit 
entsprechender Lüftungstechnik 
möglich.   

Geschlossen, Ausnahmen bei 
Einrichtungen mit entsprechender 
Lüftungstechnik möglich.   

Geschlossen  

Bei stabiler positiver 
Infektionsentwicklung8: 
geschlossen Ausnahmen bei 
Einrichtungen mit entsprechender 
Lüftungstechnik möglich.   

Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   
geschlossen Ausnahmen bei 
Einrichtungen mit entsprechender 
Lüftungstechnik möglich.   

Kulturelle, touristische und  
andere outdoor  
Einrichtungen   
(einschl. Freilichtmuseen,  
Zoos, Tierparks)  
  
*Freilichtbühnen u.ä. sind in den 
Regelungen zu Veranstaltungen 
erfasst  

Geöffnet mit Hygienekonzept  Geöffnet mit erhöhten 
Anforderungen an 
Hygienekonzept (insb. 
durchgängige MNB, Reduzierung 
Besucherzahl/  
Größe Einrichtung)  
  
  

Empfehlung digitale Formate ,  
 
Bei entsprechenden 
Hygienkonzepten ggf. mit 
Testkonzepten Öffnung mit 
eingeschränkter Kapazität möglich 

Empfehlung digitale Formate, 
Geschlossen  

Geschlossen  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Schwimmbäder  Geöffnet mit Hygienekonzept  Bei stabiler positiver 
Infektionsentwicklung:  

• Hallenschwimmbäder für private 
Nutzung geschlossen.  

• Gruppenangebote in  
Abhängigkeit von  
Hygienekonzept für bis zu zehn 
Personen   

• Freibäder mit erhöhten 
Anforderungen an  
Hygienekonzept geöffnet  
(Schließung Dusch-,  
Umkleideräume)  

• Geschlossen für private  
Nutzung  

• Gruppenangebote in  
Abhängigkeit von  
Hygienekonzept für bis zu fünf 
Personen  

Geschlossen für private Nutzung  Geschlossen für private Nutzung  

Bei negativer  
Infektionsentwicklung:   
• Geschlossen für private  

Nutzung  
• Gruppenangebote in  

Abhängigkeit von  
Hygienekonzept für bis zu fünf 
Personen   

Sport –Breitensport  • Sportanlagen mit  
Hygienekonzept geöffnet.  

•  

• Sportanlagen geöffnet mit 
erhöhten Anforderungen an 
Hygienekonzept (Duschen/ 
Umkleiden z.B. geschlossen)  

• und möglichen 
Einschränkungen, z.B. bei 
Zuschauern, Kontaktsportarten 
und Gruppenangeboten 

Weitere 
Einschränkungen in 
Abhängigkeit der 
Situation. 
  
  

• Sportanlagen geschlossen 
  

Sportanlagen geschlossen  

Sport –Spitzen- und  
Profisport  
  

  
• Erlaubt mit Hygienekonzept 

(z.B. regelmäßige Tests bei 
Kontaktsport, ggf. 
Festlegungen zu 
Zuschauerzahlen, in 
Abhängigkeit von 
bundesweiten Entscheidungen)  

• Erlaubt mit Hygienekonzept 
(z.B. regelmäßige Tests bei 
Kontaktsport)  

• Festlegungen zu 
Zuschauerzahlen und ggf. 
Einschränkungen in 
Abhängigkeit von 
bundesweiten Entscheidungen 

• Erlaubt mit Hygienekonzept 
(insb. regelmäßige Tests bei 
Kontaktsport)  

• Ggf. keine Zuschauer und 
weitere Einschränkungen in 
Abhängigkeit von bundesweiten 
Entscheidungen 

• Ggf. erlaubt in Abhängigkeit 
von bundesweiten 
Entscheidungen. 

Ggf. Einstellung in  
Abhängigkeit von bundesweiten 
Entscheidungen.  
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Bereich  

Stufe 1  
Moderates Infektionsgeschehen  
[5] < I < 25 (20-30), 
7 Tage/100.000 

Stufe 2  
Hohes Infektionsgeschehen  
Ca. 25 < I < ca. 50,  
 
7 Tage/100.000 
  
(Vorwarnwert 25  
überschritten)  

Stufe 3  
Starkes Infektionsgeschehen  
Ca. 50 < I < ca. 100,   
 
7 Tage/100.000 

Stufe 4  
Sehr starkes  
Infektionsgeschehen  
Ca. 100 < I < ca. 200, 
7 Tage/100.000 

Stufe 5  
Eskalierendes  
Infektionsgeschehen   
Ca. 200 < I ,  
7 Tage/100.000 

Kletterhallen und  
Kletterparks und ähnliche  
Einrichtungen, Solarien, Saunen 

Geöffnet mit Hygienekonzept  
Gruppenangebote in  

Abhängigkeit qm/Person und  
Lüftungskonzept)  

• Geöffnet mit erhöhten  
Anforderungen an  
Hygienekonzept (Duschen/  
Umkleiden geschlossen,  

• Gruppenangebote in  
Abhängigkeit qm/Person und  
Lüftungskonzept)  

Geschlossen  
 
Öffnung möglich für Outdoor 
Kletterparks u. ä.  

Geschlossen  Geschlossen  

 

 

 

 

 

 

  


